
       
        Tantrische Massagekurse 2019 

In diesen Kursen geht es um achtsame, liebevolle und sinnliche 
  Berührungen. Die Teilnehmer/innen lernen abwechselnd 
  mit dem eigenen Körper den des anderen zu massieren, 
          sich ganz dem Moment zu überlassen, 
      den Kontakt von Haut auf Haut zu genießen 
          und sich (in) der Massage hinzugeben

                Leitung:  Ursel Newiger



 Tantrischer Massagekurs für Anfänger und Fortgeschrittene
         Samstag, 26. Januar 2019 von 10 – 23 Uhr

   Tantrischer Massagekurs für Anfänger und Fortgeschrittene
           Wochenende vom 29. - 31. März 2019 

   Tantrischer Massagekurs für Fortgeschrittene
  Dieser Kurs für Fortgeschrittene beinhaltet weitere achtsame    

          Massagen mit und für den gesamten Körper. 

   Wochenende vom 30. August  - 1. September 2019

Wochenende – Zeiten:  Freitag von 17.30 – ca 22.30 Uhr, Samstag, 

  von 8.30 – ca 23.00 Uhr, Sonntag 8.30 bis ca 15.00 Uhr

   Kosten: Tageskurs: € 100,- (incl. Hauskosten) 
                      Verpflegung selbst mitbringen

    WE-Kurs:  € 200,- (incl. Hauskosten)
                   Verpflegung: € 45,- 
                    
                  Übernachtung möglich

           Sinnlicher Massagekurs für Frauen
        08. Mai,  15. Mai, 22. Mai,  29. Mai, 05. Juni

   jeweils mittwochs von 18.30 – 22.00 Uhr 
 
            Kursgebühr (17,5 Stunden): € 150,- 
                  
             



          Tantrischer Massagekurs für Paare
         28. August, 04. September, 11. September,

18. September, 25. September                      
jeweils mittwochs von 18.30 – 22.00 Uhr 

            Kursgebühr (17,5 Stunden): € 150,- 
           

  Ort: mitas zeiTRäume, Feuerkuhle 61, 28207 Bremen

 Ursel Newiger, 0160 – 8433879 oder 0421 - 84994288
 mitatranszendenz@gmx.de

 Anmeldung und Infos: www.asmara-tantra.de

          Fühle Dich von Herzen willkommen. 
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